
ข้อมูลด้านการตลาดสินค้าออร์แกนิค 
 

ในปัจจุบันสินค้าออแกนิค ผักผลไม้ และอาหารเสริมเพ่ือสุขภาพได้รับความนิยมสูงขึ้น ผู้คนเลือกซ้ือ
สินค้าออแกนิคด้วยเหตุผลหลายประการ บางคนเลือกซื้อสินค้าอาหารออแกนิคเพราะใส่ใจในสุขภาพ บางคน
ซื้อสินค้าออแกนิคเพราะความใส่ใจในสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังเชื่อกันว่าการทานอาหารออแกนิคเป็นวิธีหนึ่ง
ในการลดปริมาณสารเคมี เนื่องจากในปัจจุบันมีสารเคมีตกค้างและสารเติมแต่งในอาหารจ านวนมาก ท าให้
ผู้คนเรื่มมาให้ความสนใจและ เลือกท่ีจะบริโภคสินค้าออแกนิคมากขึ้น  

จากข้อมูลสถิติในปี 2017 การบริโภคสินค้าเพ่ือสุขภาพมีมูลค่า 4,137.4 ล้านเหรียญสหรัฐฯ การ
บริโภคอาหารและเครืองดื่มออแกนิคมีมูลค่า 17.1 ล้านเหรียญสหรัฐฯ อัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปีจะอยู่ที่ 
3.8% ซึ่งแบ่งเป็นอาหารออแกนิค 13.6 ล้านเหรียญสหรัฐฯ และเครื่องดื่มออแกนิค 3.5 ล้านเหรียญสหรัฐฯ 
ส าหรับข้อมูลสถิติในปี 2018 การบริโภคสินค้าเพ่ือสุขภาพมีมูลค่า 4,278.4 ล้านเหรียญสหรัฐฯ ในขณะที่การ
บริโภคอาหารและเครืองดื่มออแกนิคมีมูลค่า 17.7 ล้านเหรียญสหรัฐฯ โดยอาหารออแกนิค 14.0 ล้านเหรียญ
สหรัฐฯ และเครื่องดื่มออแกนิค 3.7 ล้านเหรียญสหรัฐฯ จากสถิติดังกล่าวเห็นว่ามูลค่าการบริโภคสินค้าเพ่ือ
สุขภาพและสินค้าออแกนิคมีจ านวนเพิ่มขึ้น คาดว่าในปี 2019  การบริโภคสินค้าเพ่ือสุขภาพจะมีมูลค่าเพ่ิมขึ้น
ถึง 4,439.4 ล้านเหรียญสหรัฐฯ การบริโภคอาหารและเครืองดื่มออแกนิคมีมูลค่า 18.3 ล้านเหรียญสหรัฐฯ ซึ่ง
แบ่งเป็นอาหารออแกนิค 14.4 ล้านเหรียญสหรัฐฯ และเครื่องดื่มออแกนิค 3.9 ล้านเหรียญสหรัฐฯ ส าหรับ
อัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปี (CAGR) ต่อการบริโภคสินค้าเพ่ือสุขภาพในระหว่างปี 2014 - 2017 อยู่ที่ร้อยละ 
6.4 ในขณะที่ การบริโภคอาหารและเครืองดื่มออแกนิคมีอัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปี (CAGR) ในระหว่างปี 
2014 - 2017 อยู่ที่ร้อยละ 6.1 โดยแบ่งเป็นอัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปี (CAGR) ต่อการบริโภคอาหารออแก
นิคร้อยละ 5.4 และต่อเครื่องดื่มออแกนิคร้อยละ 9.0 

 

 
 

Data type 2017 2018 2019 CAGR(2014-
2017) 

Health & wellness products consumption 4,137.4 4,278.4 4,439.4 6.4% 

Organic packaged food & beverage consumption 17.1 17.7 18.3 6.1% 

Organic packaged food  consumption 13.6 14.0 14.4 5.4% 

Organic beverage consumption 3.5 3.7 3.9 9.0% 



 
จากเทรนด์การบริโภคสินค้าออแกนิคและอาหารเพ่ือสุขภาพดังกล่าว ฮ่องกงน าเข้าสินค้าออแกนิค

ส าเร็จรูปเป็นส่วนใหญ่ จึงเป็นโอกาสดีส าหรับผู้ประกอบการที่ต้องการขยายตลาดมายังฮ่องกงในสินค้าจ าพวก
อาหารออแกนิคและจากธรรมชาติ สินค้าเพ่ือสุขภาพ อาหารเสริมและวิตามินต่างๆ รวมถึงสมุนไพรไทยที่ก าลัง
ได้รับความนิยมในหมู่สตรีและคนทั่วไปโดยเฉพาะดอกอัญชัน อย่างไรก็ตาม นอกจากสินค้าจะได้รับการรับรอง
โดยหน่วยงานหรือผู้มีอ านาจของประเทศต้นทางแล้ว ยังต้องได้รับการรับรองจากต่างประเทศ  

โดยสินค้าที่มีแนวโน้มขยายตลาดได้สูง ได้แก่ ข้าวไรซ์เบอรี่ (Riceberry) ซึ่งมีคุณสมบัติในการต้าน
อนุมูลอิสระ และทางการแพทย์ยังนิยมน ามาใช้ท าผลิตภัณฑ์อาหารโภชนาบ าบัดด้วย โดยไรซ์เบอรี่ได้รับความ
นิยมทั้งในไทยและต่างประเทศ นอกจากข้าวไรซ์เบอรี่แล้ว ผลิตภัณฑ์อาหารเสริมเพ่ือสุขภาพและวิตามิน 
รวมถึงผักและผลไม้ก็มีแนวโน้มประสบความส าเร็จมากขึ้นในปัจจุบัน 
 

 
 
 ในด้านของปัญหา สินค้าออแกนิคของผู้ประกอบการไทยบางรายได้รับการรับรองจากหน่วยงานไทย
แต่ยังไม่เป็นที่ยอมรับในตลาดต่างประเทศโดยเฉพาะในฮ่องกงซึ่งถือมาตรฐานสากล อาทิ USDA, IFOAM, 
ECO-Cert เป็นต้น ส าหรับสินค้าจ าพวกข้าวโดยเฉพาะข้าวหอมมะลิที่สามารถขยายตลาดได้ดีในฮ่องกง 
บางครั้งยังขาดความพร้อมในด้านรายละเอียดของสินค้า ใบเสนอราคา ขาดการเตรียมข้อมูลที่ดี เป็นต้น  
 
ข้อเสนอแนะ สคต. ฮ่องกง  

1. จากการที่อุตสาหกรรมสินค้าเพ่ือสุขภาพก าลังเติบโตและได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่อง เป็นโอกาสใน
การเร่งส่งเสริมสินค้าออแกนิคและผลิตภัณฑ์ธรรมชาติของไทยเข้าสู่ตลาดโลก ส าหรับสินค้าไทยที่มี
ศักยภาพในการขยายตลาด อาทิ ข้าวไรซ์เบอรี่ ข้าวออแกนิค สมุนไพรไทยต่างๆ อาหารเสริมเพ่ือ
สุขภาพ เป็นต้น มุ่งส่งเสริมให้ความรู้แก่เกษตรกรตั้งแต่ภาคการผลิต เพ่ือให้ผลผลิตมีมาตรฐานมาก
ขึ้น เน้นสินค้าปลอดสารพิษหรือผลิตภัณฑ์ออแกนิคที่มีกระบวนการผลิตที่ใกล้เคียงกับธรรมชาติมาก
ที่สุด ซึ่งเป็นสินค้าท่ีเป็นที่ต้องการของตลาดต่างประเทศ 

https://www.hongthongrice.com/life/product/riceberry-rice/


2. ส่งเสริมให้ผู้ประกอบการไทยควรศึกษาตลาดที่ต้องการขยายให้ละเอียด ครอบคลุมถึงกฎระเบียบ
ต่างๆในการส่งออกสินค้าออแกนิค บรรจุภัณฑ์ ฉลากโภชนาการ รสนิยม และการก าหนดราคา เป็น
ต้น เพ่ือผลิตสินค้าที่ตรงกับความต้องการของตลาดที่ต้องขยาย 

3. เครื่องหมายรับรองในตัวผลิตภัณฑ์สินค้า จัดว่าเป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งต่อสินค้าออแกนิค กล่าวคือ 
หากผลิตภัณฑ์หรือสินค้าน้ันมีเครื่องหมายรับรองและเป็นเครื่องหมายท่ัออกจากองค์กรที่เป็นที่ 
ยอมรับ นอกจากจะสามารถช่วยท าให้สินค้าน้ันเกิดความน่าสนใจมากข้ันแล้ว ยังท าให้ผ้ับริโภคม่ันใจ
ว่าสินค้านั้นเป็นสินค้าออแกนิคทั่ได้มาตรฐานจริง ดังน้ันหากผู้ผลิตหรือผู้ประกอบการไทยสนใจผลิต
สินค้าประเภทนี้ ควรท าความเข้าใจ และพัฒนาสินค้า เพ่ือให้ได้มาตรฐานสู่สากล และเป็นที่ยอมรับ
จากผู้บริโภค 

4. ต้นทุนการผลิตสินค้าออแกนิคมีราคาค่อนข้างสูง เมื่อเทียบกับสินค้าธรรมดาประเภทเดียวกัน ดังนั้น
ผู้ประกอบการควรให้ความส าคัญในการศึกษาต้นทุนการผลิต ต้นทุนสินค้า และกระบวนการอ่ืนๆที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้งหาแนวทางการผลิตที่จะเอ้ือให้เกิดสินค้าที่มีคุณภาพดีในราคาที่เหมาะสม 

 

 

 

 


