
 

 

หลายพ้ืนที่ในจีนเริ่มเคร่งครัด ออกนโยบายควบคุมการจ าหน่ายและบริโภคหมาก 
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 หมากมีถิ่นก าเนิดในป่าฝนเขตร้อนของคาบสมุทรมาเลย์ ผลหมากสดมีลักษณะเป็นวงรี เปลือกสีเขียว ซึ่ง
มักจะน ามาแปรรูป เป็นหมากแห้งส าหรับรับประทาน หมากมีสรรพคุณหลายด้าน อาทิ ช่วยบรรเทาอาการไอ  
ขับเสมหะ บ ารุงธาตุ แก้เมารถ คลื่นไส้ แก้ท้องเสีย เป็นต้น การปลูกหมากในประเทศจีนมีประวัติศาสตร์ยาวนาน
กว่า 1,500 ปี ในปี 2559 “ประเพณีการกินหมาก” ที ่ถูกจัดเป็นมรดกวัฒนธรรมที่นิยมในมณฑลหูหนาน 
ถึงแม้ว่าหมากจะมีประโยชน์หลายด้าน แต่รับประทานหมากก็ให้โทษเช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาสุขภาพ
ทางช่องปาก และการเกิดมะเร็งช่องปาก จึงท าให้เกิดการโต้เถียงจากหลายฝ่ายถึงสารก่อมะเร็งอยู่เสอม 
 ในปี  2546 ศูนย์วิจัยมะเร็งระหว่างประเทศภายใต้องค์การอนามัยโลกก าหนดให้หมากเป็นสารก่อมะเร็ง  
และในปี 2555 ประกาศให้หมากที่ผสมใบยาสูบ หรือไม่ผสมใบยาสูบส าหรับเคี้ยวรับประทาน ล้วนรวมอยู่ใน
รายชื่อสารก่อมะเร็ง ซึ่งหมากพลูมีสารจ าพวก Alkaloid ซึ่งจัดเป็นสารเสพติดชนิดออน จัดอยู่ในจ าพวกที่ให้ผล
คล้ายนิโคติน และคาเฟอีน เป็นต้น การบริโภคติดต่อกันเป็นเวลานานอาจมีผลค้างเขียงให้เกิดการเจ็บป่วย  
  เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2565 นักร้องดัง Fu Song ได้เสียชีวิตลงด้วยโรคมะเร็งในช่องปาก ในอายุเพียง 
36 ปี จากการแพทย์วินิจฉัยว่าเขาเป็นโรคมะเร็งปากในปี 2564 นักร้องดังก็ได้ออกมาใช้พ้ืนที่ออนไลน์ของตนเอง 
ในการเตือนผู้คน “ให้ออกห่างจากหมากพลู” ท าให้ หัวข้อ “ขอยกเลิกการขายหมาก” กลายเป็นหัวข้อถกเถียง
บนโลกออนไลน์ในหมู่ชาวเน็ต ในมณฑลเสฉวน เจ้อเจี้ยง ร้านค้าหลายๆ แห่งได้มีการถอดสินค้าหมากออกจาก
ชั้นวางขาย และมีการห้ามขายหมากในนามของอาหาร 
 หลายสถานที่ในมณฑลเสฉวนและเจ้อเจียงมีการสั่ง
ห้ามจ าหน่ายหมากเป็นสินค้าอาหาร มีผู้คนจ านวนหนึ่งกล่าว
ว่า การจ าหน่ายหมากไม่ได้เป็นธุรกิจต้องห้าม แต่ไม่ควรน ามา
จ าหน่ายในฐานะอาหาร หากผู้ค้ามีการจ าหน่ายหมาก โดยมี
ค าที่สื่อถึง “อาหาร” ปรากฏอยู่บนบรรจุภัณฑ์ จะถือเป็นการ
ละเมิดและจะถูกควบคุมสินค้าภายใต้การดูแลของส านักงาน
ก ากับดูแลประจ ามณฑล ส่งผลให้เมื่อวันที่ 20 กันยายน 
2565 องก์กรบริหารส่วนมณฑลเมืองเจ้อเจียง ได้ควบคุม 
“ห้าม” ขายหมากเป็นสินค้าอาหาร 

รูปแบบการจ าหนา่ยหมากทีว่างขายร่วมกับผลิตภัณฑ์อาหาร 
ในร้านสะดวกซ้ือในประเทศจีน 
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 ชาวเน็ตหลายคนแสดงความเห็นว่าสนับสนุนการห้ามขายหมากทั่วประเทศ อย่างไรก็ตาม ชาวเน็ตบาง
คนชี้ให้เห็นว่าห่วงโซ่อุตสาหกรรมที่อยู่เบื้องหลังอุตสาหกรรมหมากนั้นมีขนาดใหญ่มาก และเป็นการยากที่จะ
ห้ามการบริโภคและจ าหน่ายหมากโดยสมบูรณ์ โดยในปี 2554 มูลค่าการส่งออกสินค้าของอุตสาหกรรมหมาก
ของจีนเพ่ิมขึ้นจาก 55,800 ล้านหยวนเป็น 78,100 ล้านหยวนในปี 2561 และยังมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
อุตสาหกรรมการเกษตรหมาก ทั้งต้นน้ าและกลางน้ าของอุตสาหกรรม ส่วนใหญ่กระจุกตัวอยู่ในมณฑลหูหนาน 
ตามรายงานของส านักข่าว Guangming Daily ในปี 2560 มูลค่าการส่งออกหมากในมณฑลหูหนานเกิน 30,000 
ล้านหยวน คิดเป็นประมาณ 3 ใน 4 ของมูลค่าผลผลิตหมากทั้งหมดในประเทศ นอกจากนี้ หมากยังเป็น
อุตสาหกรรมหลักในท้องถิ่น เฉพาะในเขตเมืองเซียงถาน ในมณฑลหูหนานเพียงแห่งเดียว หมากสามารถสร้าง
รายได้จากภาษีได้ถึงหลายร้อยล้านหยวน  
 ในปี 2564 ส านักงานวิทยุและโทรทัศน์แห่งรัฐได้ออกประกาศห้ามโฆษณาผลิตภัณฑ์หมากทางวิทยุและ
โทรทัศน์ ปัจจุบัน ในมณฑลเจ้อเจียง เสฉวน และอีกหลายมณฑล รัฐบาลท้องถิ่นเริ่มมีการแก้ไขนโยบายเกี่ยวกับ
การจ าหน่ายมากอย่างเข้มงวดมากขึ้น แต่ส ารับมณฑลหูหนานและอีกหลายมณฑล ยังคงเป็นเรื่องยากที่จะกีดกัน
การบริโภคและจ าหน่ายหมาก แต่ถึงอย่างนั้นมาตรการการควบคุมเพื่อความปลอดภัยทางสุขภาพจะค่อยๆ แพร่
ขยายออกไปอย่างรัดกุมมากขึ้น และพัฒนาอุตสาหกรรมหมากพลูให้ได้มาตรฐานและดีต่อสุขภาพส าหรับทุกฝ่าย   
 ความเห็นส านักงานส่งเสริมการค้าในต่างประเทศ ณ เมืองเซี่ยเหมิน :  ปัจจุบันถึงแม้ว่าประเทศจีนยัง
ไม่มีมาตรการหรือนโยบายส่งห้ามการจ าหน่ายหมากอย่างเป็นทางการ แต่ถึงอย่างนั้นในหลายพื้นที่ในจีนก็เริ่มมี
มาตรการการควบคุมที่เข้มงวดมากขึ้น มีการสั ่งห้ามการท าโฆษณาประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์เกี ่ยวกับหมาก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในมณฑลเสฉวน และเจ้อเจียงที่เริ่มมีมาตรการสั่งห้ามการจ าหน่ายหมากในนามอาหาร และ
ให้น าผลิตภัณฑ์หมากออกจากชั้นวางขายที่รวมกับโซนอาหาร นอกจากนี้ เมืองเซี่ยเหมิน เป็นเมืองเดียวในจีนที่
ได้ออกข้อก าหนดห้ามผลิต บริโภค และจ าหน่ายหมากอย่างเด็ดขาด ยกเว้นการใช้หมากทางการแพทย์  หมากที่
จ าหนายในร้านขายยา หรือรับประทานเพ่ือรักษาโรค ผู้ที่ฝ่าฝืนข้อก าหนดดังกล่าวในเมืองเซี่ยเหมินจะถูกลงโทษ
ตามข้อก าหนดโดยรัฐบาลท้องถิ่น ทั้งนี้ ข้อก าหนดการบริโภคและจ าหน่ายหมากขึ้นอยู่กับข้อก าหนดของแต่ละ
พ้ืนที่  

ที่มา: 
https://k.sina.cn/article_1738344643_679d08c301901b25k.html?wm=13500_0055&vt=4

เรียบเรียงโดยส านักงานส่งเสริมการค้าในต่างประเทศ ณ เมืองเซี่ยเหมิน 
 30 กันยายน 2565 
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